Institution St Spire
Collége Corbeil

Les menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicie,

SEMAINE 3 DU PA lundi 14 décembre mardi 15 décembre

Menu végétarien

vendredi 18 décembre

CAROTTES RAPEES A LA ENDIVE AUX DES DE POTAGE DE LEGUMES DE

GRAINE DE MOUTARDE FROMAGE SAISON
by Bl ol SALADE DE RIZ TABOULE ORIENTAL
. DE TERRE
Entrées
au choix .
POTAGE DE LEGUMES DE
POTAGE DU CHEF iy SALADE DU CHEF
ENTREE DU JOUR SALADE MEXICAINE FRIAND AU FROMAGE
. CALAMARS
FILET POISSON PANE PATES CARBONARA A LA ROMATNE
Plats au choix S
OEUFS BROUILLES A LA ROTI DE PORC
PORTUGAISE FOLSSEN DY JOUR c SAUCE POIVRE
POMMES VAPEUR PATES TRIO DE LEGUMES
Accompagnements
ﬂ »mx%uﬂrw.mmmn_.m SALSIFIS A L' ARRARIATA FRITES

Fromage ou Produit

laitier au choix FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX PARMI 4

CREME DESSERT AU
CARAMEL

CORBEILLE DE FRUITS DE

SATSON GATEAU DE RIZ DU CHEF

MOUSSE AU CHOCOLAT CORBEILLE DE FRUITS DE

TARTE DU JOUR

Desserts AU LAIT SAISON
au choix
COMPOTE DE POIRE EN CORBEILLE DE GAUFRE
VERRINE FRUITS DE SAISON

COCKTAIL DE FRUITS AU

z T
CREME DESSERT VANILLE [

COMPOTE DU JOUR

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous réserve d'approvisionnements
API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
Direction régionale : 165 Avenue du bois de Ia pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



