Institution St Spire
Ecole Sainte-Marie
Maternelles
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Cuisinier d’Ile de France

es menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicien

SEMAINE 2 DU PA lundi 07 décembre mardi 08 décembre jeudi 10 décembre vendredi 11 décembre
" SALADE DE HARICOTS FEUVILLETE JAMBON
Entrée VERTS POTAGE DE SAISON FROMAGE SOUPE DE POTIMARRON
CORDON BLEU DE AUTE DE BOEUF FILET DE LIEU SAUCE
Plat VOLAILLE LASABNE AUX LEGUMES Osmoeomov CITRONNEE

Accompagnement POMMES NOISETTES SALADE VERTE RUTABAGA @ BLE

g Produi
el roduit FROMAGE FROMAGE FROMAGE LATTAGE
- CORBEIL DE FRUITS DE CORBEIL DE FRUITS DE
Dessert
EEA R MOUSSE CHOCOLAT ROULE DU CHEF i

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suspetibles de modifications sous reserve d'approvisionnements
API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



Institution St Spire
Ecole Sainte-Marie
Primaires

Cuisinier d’lle de Face

Les menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicien

SEMAINE 2 DU PA lundi 07 décembre mardi 08 décembre jeudi 10 décembre vendredi 11 décembre
MENU VEGETARIEN

SALADE DE HARICOTS FEUILLETE JAMBON

. : VERTS POTAGE DE SAISON FROMAGE SOUPE DE POTIMARRON
ntrées
au choix
SAUCISSON SEC TARTE CHAUDE DU JOUR SALADE DU CHEF BETTERAVES AUX HERBES
CORDON BLEU DE SAUTE DE BOEUF FILET DE LIEU SAUCE
P
ot VOLAILLE LASAGNE AUX LEGUMES STROGONOV O CITRONNEE

POMMES NOISETTES SALADE VERTE Qg RUTABAGA @ BLE
A\
Accompagnements

rEoouTee J'UI,,ﬁ!,TENN[:"_' 5 RIZ HARICOTS P’L.ATS
Y DE LEGUMES PERSILLES
Fromage ou Produit
laitiar ait chote FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX PARMI 2
CORBEIL DE FRUITS DE CORBEIL DE FRUITS DE
SAISON MOUSSE CHOCOLAT ROULE DU CHEF SATSON

Desserts
au choix
PETITS SUISSES AUX CORBEIL DE FRUITS DE CORBEIL DE FRUITS DE

FRUITS SAISON SATSON FPANA GOTTA AUK £OULLS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous réserve d’approvisionnements
API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Canital de 1000000€. RCS I ille Métronale * 477181010



Institution St Spire
) Ecole Sainte-Marie

Cuisinier d’Ile de France Primaires

Les menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicie

SEMAINE 3 DU PA lundi 14 décembre mardi 15 décembre jeudi 17 décembre vendredi 18 décembre
MENU Végétarien Repas de Noél
OEUFS DURS MENU EN COURS DE
CORNET
- NET A LA RUSSE Vo ATeE Ot iy SALADE DU CHEF
ntrées
mlki bt CAROTTES RAPEES
@ T T POTAGE DE LEGUMES CREPE AU FROMAGE
Plat STEAK HACHE DE BOEUF _ TORTELLINIS
O AUX CHAMPIGNONS EPINARDS RICOTTA BRANOE DE POISSONS
CHOU-FLEUR SAISON T— s )i i B = e A =
e . i EPTNARDS A LA CREME JELEE DE LEGUMES
N poiglidhogs: B EPTNARDS A LA CREMI POELEE DE LEGUME
Accompagnements '\"-\i‘s
POLENTA 7 ., NN
CREMEUSE :
Fromage ou Produit
|aiﬁ§r au choix ' FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX PARMI 2
CORBEILLE DE FRUTTS BE CREME CHOCOLAT COMPTE DE FRUITS
Desserts SAISON
au choix
o N— CORBEILLE DE FRUITS DE | CORBEILLE DE FRUITS DE  CORBEILLE DE FRUITS DE

SAISON SAISON SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus susceptibles de modifications sous réserve d'approvisionnements
APl RESTAURATION S A a Directoire et Concoil de Siirveillance Canital de 1000000€ PCS I illa Métronnle * 477181010



Plat O

Accompagnement

Fromage ou Produit

CORBEILLE DE FRUITS DE

Institution St Spire
Ecole Sainte-Marie
Maternelles

es menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicie:

SEMAINE 3 DU PA

lundi 14 décembre mardi 15 décembre jeudi 17 décembre
Menu Végétarien Repas de Noél
OEUFS DURS MENU EN COURS DE
(#
Ot b REak MAYONNAISE REALISATION
STEAK HACHE DE BOEUF _ TORTELLINIS
AUX CHAMPIGNONS EPINARDS RICOTTA
CHOU-FLEUR T —ora s A p
_ " i) EPINARDS A |
GRATINE LB
LAITAGE FROMAGE FROMAGE

SAISON CREME CHOCOLAT

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suspetibles de modifications sous reserve d‘approvisionnements

vendredi 18 décembre

SALADE DU CHEF

BRANDE DE POISSONS

POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

COMPTE DE FRUITS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



