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Institution St Spire
Ecole Sainte-Marie

Cuisinier d’fle de France Primaires

Les menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicien

SEMAINE 3 DU PA lundi 16 novembre mardi 17 novembre jeudi 19 novembre vendredi 20 novembre

FEUILLETE AU FROMAGE PAMPLEMOUSSE COCKTAIL BETTERAVES AU cumiN | OTAGE DE LEGUMES DE

- SAISON
Entrées
au choix O
: SAISON s d
DE LEGU MES MOUSSE DE CANARD RILLETTE DE POISSONS CELERI REMOULADE

ESCALOPE DE VOLAILLE  BLANQUETTE DE VEAU A : POISSON PANE SAUCE
Plat O NORMANDE L' ANCTENNE BOULETTES D'AGNEAU TARTARE

HARICOTS VERTS

[ S g
\\\\\“\\g PERSILLES

Accompagnements r
=5 =5 DELEE DE =
TORTIS TRICOLORES CAROTTES FONDANTES ",“Ei‘w_ﬂf\'_i“ i 9@_ =5 PU“” D‘l'( \\\\\\
COUsCcouUs \\\\\\“\:‘%‘ LEGUMES DE SAISON

SEMOULE AU PUREE DE POMME DE
RAISINS SECS TERRE LOCALE

RIZ

Fromage ou Produit

el auschaly FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX PARMI 2
ENTREMET CHOCOLAT CORBEILLE DE FRUITS CHEESECAKE DU CHEF YAOURT AUX FRUITS
Desserts
au choix CORBEILLE DE FRUITS DE CORBEILLE DE FRUITS DE
CORBEILLE DE FRUITS NAPPE CARAMEL ks diy sl

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant enfrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus susceptibles de modifications sous réserve d'approvisionnements
API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
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Institution St Spire

o abloppenentdunle o &
o e, TR / . .
o S Ecole Sainte-Marie
— —Vagricul{ure ragOn?

CﬁiSiﬁié.r_ d’lle de -Fanc.e | Maternelles

es menus spécifiés en gras sont les menus conseillés par le diététicien

SEMAINE 3 DU PA lundi 16 novembre mardi 17 novembre jeudi 19 novembre vendredi 20 novembre
Entrée FEUILLETE AU FROMAGE PAMPLEMOUSSE COCKTAIL BETTERAVES AU cumrN "OTAGE giI'fggMES e
ESCALOPE DE VOLAILLE BLANQUETTE DE VEAU A POISSON PANE SAUCE
Plat '
NORMANDE L' ANCTENNE oML ST B AGNRAY TARTARE
Accompagnement f'Iﬁ\tiéiii—fe.’i?o’?ﬁf:!i'{‘;é VHI -Qg RIZ 5M(}U? i-{._,é}.u ﬁ PWH!;E Pf’isgbﬁpﬁbf:j:; DE
PERSILLES NNW RAISINS SECS @ TERRE LOCALE
Fromage ou Produit
laitier FROMAGE LATTAGE FROMAGE FROMAGE
Dessert ENTREMET CHOCOLAT CORBEILLE DE FRUITS CHEESECAKE DU CHEF YAOURT AUX FRUITS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suspetibles de modifications sous reserve d'approvisionnements
API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



