
Baccalauréat Professionnel ASSP 
 

Le titulaire du baccalauréat professionnel Accompagnement, soins et services  

à la personne possède les compétences nécessaires pour travailler auprès de familles, d'enfants, de 

personnes âgées ou de personnes handicapées. Sa mission : les assister dans tous les gestes de la vie 

quotidienne et les aider à maintenir leur vie sociale. Dans le cadre de ces activités, il est amené à 

collaborer avec les professionnels de santé, des travailleurs sociaux et des partenaires 

institutionnels. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

L'option « en structure » prépare le diplômé à exercer plus spécifiquement auprès de personnes 

dépendantes dans les établissements sanitaires, sociaux et médicosociaux. Il prend part aux 

différents soins, et peut être amené à participer à des activités de gestion et de promotion de la 

santé en lien avec le projet d'établissement. 

Les élèves de ce bac pro se présentent obligatoirement aux épreuves d'un diplôme intermédiaire, le 

BEP Accompagnement, soins et services à la personne. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

❉ Pôle 1 - techniques de soins  et d’ergonomie - 

biologie et microbiologie appliquées 

❉ Pôle 2 - techniques d’animation - sciences 

médico-sociales - participation à des projets 

d’éducation à la santé (option B)  

❉ Pôle 3 - préparation et distribution des repas 

ou de collation - aide à la prise de repas - 

techniques d’hygiène des locaux et équipements 

- alimentation /Nutrition 

22 semaines de stage sur 3 ans 


