
MENU LYCEE SAINT LEON

Semaine 48 Lundi 11 Décembre 2017 Mardi 12 Décembre 2017 Mercredi 13 Décembre 2017 Jeudi 14 Décembre 2017 Vendredi 15 Decembre 2017

Crudité Salade de choux blanc Endives au Bleu Salade tomates maïs Champignons à la crème Chou rouge aux pommes

Cuidité
Salade haricots blancs à la 

Mexicaine
Betterave à la Coriandre Cœur de palmier vinaigrette Salade Piémontaise Poireaux vinaigrette

Protidique Œuf mimosa Rillette -------------- Sardine beurre Quiche

Salade Salade verte croûtons Salade verte jambon de Dinde Salade verte Edam Salade verte olives noires Salade verte dés de tomate

Potage Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

Viande Petit Salé Omelette ciboulette Croque monsieur Cordon Bleu Bolognaise

Poisson Filet de poisson sauce citron Filet de poisson
Paupiette de saumon sauce 

oseille
Filet de poisson

Filet de poisson sauce 

hollandaise

Légume Haricots plats Chou fleur persillé Endives braisées Duo de carottes persillées Courgettes

Féculent Lentilles Pommes de terre sautées Frites Riz au petits légumes Macaroni

Fromage 1

Fromage 2

Fromage 3

Yahourt

Patisserie Muffin nature au pépites Eclair Chocolat Tarte au pommes Gâteau du chef Gauffre chocolat

Cuidité Compote pomme pêche Pêche sirop, crème anglaise Compote de poire Banane chocolat Compote

Laitier
Fromage blanc coulis de fruits 

rouges
Entremet coco Flan nappé caramel Entremet praliné Mousse chocolat

Frais Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison

Desserts

Produits 

laitiers
Divers Produits Laitiers Divers Produits Laitiers Divers Produits Laitiers Divers Produits Laitiers Divers Produits Laitiers

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants tous les enfants 

souffrant d’allergies ou d’intolérances alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en 

partenariat avec votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de 

qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de restauration de votre 

établissement. Ce dispositif d’accueil est conforme au dispositif prévu à l’article 

R114.12 du décret du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les 

allergènes. 

SEMAINE DU 11 Décembre 2017 au 15 Decembre 2017

Déjeuner

Entrées

Plats

Garnitures


