
MENU LYCEE SAINT LEON
SEMAINE DU AU 05/03/2018 09/03/2018

Semaine 48 lundi 5 mars 2018 mardi 6 mars 2018 mercredi 7 mars 2018 jeudi 8 mars 2018 vendredi 9 mars 2018

Crudité Tomate Ciboulette Chou Blanc aux noix Coleslaw Salade Iceberg
Salade Maïs 

Concombre tomate

Cuidité
Salade de lentille 

échalotte

Salade de riz aux 

tomates
Salade de Blé Salade Pâtes au surimi

Œuf dur sauce 

cocktail

Protidique Maquereau Moutarde Rosette -------------- Crêpe fromage Taboulé

Salade
Salade Verte / 

Croûtons

Salade verte jambon 

de dinde
Salade verte lardon Salade verte Olives Salade verte mozza

Potage Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

Viande
Cuisse de Poulet au 

Curry 
Rôti de veau Cheeseburger

Sauté de Bœuf 

Basquaise
Merguez

Poisson
Filet de poisson sauce 

vierge

Filet de poisson 

meunière 1/4 Citron
Filet de poisson 

Filet de poisson sauce 

citron
Pavé de saumon

Légume Petits Pois Carottes persillées Julienne de Légumes Poêlé de légumes Haricots verts

Féculent Riz Pilaf Farfalles Frites Semoule Purée pomme de terre

Fromage 1

Fromage 2

Fromage 3

Yahourt

Patisserie Eclair Chocolat Donuts Sucrés Brownie Gâteau de Chef Carré chocolat

Cuidité
Cocktail de fruits 

amandes éfilées
Compote pomme fraise Pêche façon Melba Compote de pommes Verrine d'ananas

Laitier Flan nappé Caramel Liegeois Chocolat Créme vanille onctueuse Riz au lait Crème dessert

Frais Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison Fruits Frais de saison

Divers Produits Laitiers
Divers Produits 

Laitiers

Divers Produits 

Laitiers

Produits 

laitiers

Desserts

Divers Produits 

Laitiers

Divers Produits 

Laitiers

Scolarest s’engage à pouvoir accueillir dans tous ses restaurants 

tous les enfants souffrant d’allergies ou d’intolérances 

alimentaires. Ce dispositif d’accueil géré en partenariat avec 

votre établissement scolaire garanti un accueil sécurisé et de 

qualité. Si vous êtes concerné, contactez le service de 

restauration de votre établissement. Ce dispositif d’accueil est 

conforme au dispositif prévu à l’article R114.12 du décret du 17 

avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les 

allergènes. 

Déjeuner

Entrées

Plats

Garniture

s


